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UWAGA!
w Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy powstat
Punkt Porad i Informacji Obywatelskiej

Dyzury odbywajg sie w OPS Wawer przy ul. Korkowej 115/123

i OPS Wawer, ul. WHakiennicza 54

Bezplatne porady osobiste i telefoniczne, ul. Korkowa 119/123, Tel. (22} 613 38 44:

Poniedziatek

g00-12.00 Droradztwo zawodowe dla osob bezrobotnych (pomoc w sporzadzeniu
dokumentdw aplikacyjnych: CV, list motywacyiny, itp.)

Wtorek

g00-12.00 Pomoc osobom starszym i niepetnosprawnym (informacja o ulgach
i uprawnieniach, doradztwo w zakresie likwidacji barier architektonicznych
i pozryskania sprzetu rehabilitacyjnego, pomoc w sporzadzaniu pism
i zatatwiania spraw urzedowych, itp.)

900-13.00 Pomoc prawna (wymagane skierowanie od pracownika socjalnego lub
wrzesniejsze umawienie telefoniczne— 22 872 1513 wew 20)

12.00-16.00 Pomoc osobom bezrobotnym (pomoc w znalezieniu oferty pracy, poprzez
Internet, prase itd.)

Sroda

g00-12.00 Poradnictwo w zakresie pomocy osobom uzaleznionym i
wspofuzaleznionym (pomoc w zrozumienia problemu uzaleinienia,
matywowanie do podjecia leczenia, kierowania do placdwek wepierajgoych
osoby uzaleinione i wspdtuzaleiznione, itp.)

12.00-14.00 Poradnictwo zawodowe dla miodziedy w wieku 15 — 24 |lat. Dyiuruje
pracownik OHP (druga éroda kaidego miesigca)

Czwartek

8.00-12.00 Dyzur coacha (praca nad wiasnymi zasobami i celami m.in. zawodowymi,
tak aby je wykorzystac w przyszty m Zyciu zawodowym i osobistym)

Pigtek

8.00-12.00 Poradnictwo dla osob doswiadczajgoych przemocy (pomoc w diagnozie
przemocy, informacja o prawach, obowigzkach , procedurach, miejscach
schronienia i innej pomocy specjalistycznej dla ofiar przemocy)

g00-12.00 Poradnictwo psychologiczne (po wezesniejszym umawieniu telefonicznym -
2261262 27)

12.00-16.00 Poradnictwo dla rodzin z problemami opiskunczo — wychowawczymi

(pomac w trudnosciach rodzinnych, wychowawczych, udzielanie informacji
nt. miejsc wsparcia dla rodzin, pomac rodzinom niepetnym
i wielodzietnym)

Bezplatne porady osohiste i telefoniczne, ul. Widkiennicza 54, Tel. (22) 872 15 13:

Czwartek

14.00-16.00

Pomoc prawna (wymagane skierowanie od pracownika socjalnego lub
wrzesniejsze umawienie telefoniczne — 22 872 1513 wew 20)




Dane kontaktowe

Osrodek Pomocy ul. Korkowa  e-mail: opswawer@wp.pl tel/fax: 22

Spotecznej 119/123 8722071
http://www.opswawer.waw.pl

Dzielnicy Wawer 04-519
m. st. Warszawy Warszawa
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